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1. Struc¢ny popis projektu

ZDRAVE MESTO KROMERIZ A MISTNI AGENDA 21

Projekt Zdravé mésto Krométiz a mistni Agenda 21 (dale jen ZM a MA21) je souhrnem c¢innosti,
jejichz realizace by méla vést k naplnéni cili stanovenych mezinarodnimi dokumenty: Zdravi 21
(dokument OSN - WHO) a Agenda 21 (dokument OSN), tj. udrzitelného rozvoje, zdravi a kvality
zivota. Metodika projektu propojuje dva celoevropské programy - ,,Zdravé meésto WHO* a ,,Mistni
Agendu 21°.

PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO

Smyslem programu, ktery iniciovala Svétova zdravotnicka organizace (WHO) vroce 1988 je
systematicka podpora zdravi s ohledem na tyto skute¢nosti:

e zdravi neni jen nepfitomnosti nemoci, ale i subjektivnim pocitem zivotni pohody,

e zdravi je podminkou celkoveé hodnotného Zivota jednotlivce i spolecnosti,

e zdravi (i nemoc) jsou vyslednici vzajemnych vztahti mezi organizmem, psychikou a jeho
prostiedim,

e zdravi ovlivituyji lidé svym chovanim (jednotlivec miize aktivné podporovat zdravi svoje
i okoli tomu odpovidajicim chovanim, postoji a mySlenim, celozivotné praktikovanym
zdravym zplsobem Zivota, stejné tak, jako si ho dovede poskozovat),

e s podporou zdravi je tfeba zacit od raného détstvi (nejvice a nejsnaze si jednotlivec osvoji
navyky, dovednosti a postoje zdravi podporujiciho chovani, kdyz se jim za¢ne ucit co
nejdiive, nejpozdeji od 3 let),

e prevence je levnéj§i nez lécba (predchazet nemocem a sniZzovat rizika onemocnéni je
levnéjsi nez nemocné lidi 1éCit),

e vhodnymi misty pro podporu zdravi jsou ta, kde lidé ziji a pracuji - rodina, domov, skola,
podnik, mésto apod.

MIiSTNI AGENDA 21

Mistni Agenda 21 je nastroj ke zlepSovani kvality vetejné spravy, strategického tizeni zapojovani
vefejnosti a budovani mistniho partnerstvi, s cilem podpofit systematicky postup k udrzitelnému
rozvoji na mistni ¢i regiondlni Grovni.“ Je to také proces sméfujici k zajisténi dobré a udrzitelné
kvality Zivota a zivotniho prostfedi na urcitém uzemi. Mistni Agenda 21 zohlednuje konkrétni mistni
problémy a hleda pro né feseni ve spolupraci se v§emi slozkami mistniho spolecenstvi, takze odrazi
jejich potieby a zohlediiuje dopady rozhodnuti na vSechny oblasti Zivota v delSim casovém
horizontu.
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2. Narodni sit’ zdravych mést (NSZM CR)

Naérodni sit’ Zdravych mést CR je asociaci aktivnich mistnich samosprav, které se programové hlasi
k principiim udrzitelného rozvoje, zapojuji veiejnost do rozhodovacich procesti a podporuji zdravy
zivotni styl svych obyvatel.

Ve Zdravych méstech, obcich a regionech mtizete vidét praktickou ukazku, co v praxi ptinasi
metoda "mistni Agenda 21" (MA21) — systematicky postup mést, obci a regionii k ,,dobré sprave
véci vetejnych podle Cilti udrzitelného rozvoje v Agendé 2030 OSN.

V roce 1988 iniciovala OSN - Svétova zdravotni organizace (WHO) mezinarodni Projekt Zdravé
mesto (WHO Healthy Cities Project), ke kterému ptizvala nejvyznamngjsi evropské metropole.
Za dobu trvani projektu vzniklo v Evropé 1300 Zdravych mést ve 30 ti zemich.

Po roce 1989 se myslenky uvedeného projektu zacaly realizovat i ve méstech Ceské republiky.
V roce 1994 vytvofilo jedenact aktivnich mést asociaci s nazvem Nérodni sit’ Zdravych mést Ceské
republiky (NSZM CR). Od roku 2003 je asociace oteviena viem formam municipalit. Asociaci dnes
tvoii vice nez 131 mést, obcei, mikroregiontl a kraji.

NSZM CR ziskala titul Svétovy projekt EXPO 2000 za svoji Metodiku. V roce 2003 ziskala NSZM
za svoji aktivitu Cenu ministra Zivotniho prostiedi CR. V roce 2004 ziskala NSZM akreditaci
Ministerstva vnitra jako Vzdélavaci instituce pro vefejnou spravu. A v roce 2006 ziskala NSZM za
Cenu ministerstva vnitra za svijj info - systém DataPlan.

Mésto Kromériz je clenem
NSZM jiz od roku 1996

Zdroj: https://www.zdravamesta.cz/
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3. Piinos &lenstvi v Narodni siti Zdravych mést CR,
sluzby Cerpané méstem v roce 2021

Zdravd mésta, obce a regiony jsou pii ziskavani projektl a dotaci velmi uspésnd. Asociace je
respektovanym partnerem resortll a odbornych instituci, aktivni Zdrava mésta maji dobry ,kredit
u nas i v zahranici.

e Aktuilni a v€éasné informace ke zdrojim: pravidelny informacni e-mailovy servis
k zajimavym grantim ¢i dotacim; nabidky tuzemskych i zahranic¢nich partnerd v projektech,
pozvanky na konference ke zdrojiim a mnohé dalsi.

e Vzdélavani: akreditované skoleni k tvorbé, fizeni a vyhodnocovani projektu.

e Podpurna vyjadreni k projektim, které souvisi s aktivitami v ramci asociace; moznost
konzultace k projektu s relevantnim odbornym partnerem.

e Internetovy ,,projektovy zasobnik*: navrhy na projekty mohou byt piehledné zobrazeny
V internetové databazi ,,DataPlan‘.

e Argumenty pro pripravované projekty: aktivity v ramci mezinarodnich programti Zdravé
mesto a mistni Agenda 21 pfinaSeji vyrazné argumenty pro kladné hodnoceni projektd
(zapojovani vetejnosti, udrzitelny rozvoj, strategické fizeni, mezinarodni zastiténi aj.)

e ZastfeSeni vyznamnou mezinarodni autoritou (OSN - WHO)

e Portfolio pro integraci metod kvality

o Propagace aktivit ptispivajicich k naplfiovani zasad zdravi, kvality zivota a udrzitelného
rozvoje

Sluzby Narodni sité zdravych mést CR &erpané méstem
v roce 2021

e Pravidelné Skoleni NSZM koordinatora a politika ZM a MA21

e Konzultace po telefonu (k pfipravé Fora, ke slozeni komise ZM, k auditam, atd.)

e Propagace mésta na webu NSZM CR - https://www.dataplan.info/cz/kromeriz

e Databaze ptikladt dobré praxe - https://dobrapraxe.cz/

e Vyuzivani projektového zasobniku V internetové databazi ,DataPlan NSZM CR“
https://www.dataplan.info/

e Poradani on — line webinaiu na aktuélni téma e
o Metodicka prace ﬁf' =
.!:UH AVA MESTA, OBCE, REGIONY

&
(CESKE REPUBLIKY
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4. ORGANIZACNI A ADMINISTRATIVNI ZAJISTENI

PROJEKTU

4. Organizacni a administrativni zajiSténi projektu

Odpovédny politik Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21

e Mgr. Daniela Hebnarova - mistostarostka
Koordinator Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21

e Ing. Michaela Jitikova — projektovy manazer, odbor regionalniho rozvoje
Komise Projektu Zdravé mésto Kroméiiz a MA21

e  http://www.zdravemestokromeriz.cz/komise-zm-a-ma21-kontakty/

DalSimi klicovymi aktéry realizace projektu jsou:
e predstavitelé politického vedeni mésta
e tajemnice ufadu
e koordinator komunitniho Planu socialnich sluzeb
e Odbor kultury a cestovniho ruchu
o Odbor regionalniho rozvoje mésta
e Odbor skolstvi, mladeze a te€lovychovy

~

ZDRAVE MEST

1E2TO
KROMERIZ
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5. Poslani Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21

v

Poslanim Projektu Zdravé mésto Kroméfiz a Mistni agenda 21 je mimo jiného podpora udrzitelného
rozvoje, podpora zdravi, vzdélavani, vychova a osvéta v oblasti ochrany Zzivotniho prostiedi.
Vytvareni mistniho partnerstvi vznika dobrou a funkéni spolupraci mezi méstem a partnery (NNO,
Skolami, odbornymi institucemi, firmami atd.). Osvédcené formy spoluprace jsou spole¢né kampané
a mistni akce pro zlepSeni kvality zivota, zdravi komunity a uplatiiovani udrzitelného rozvoje.

Dalsim poslanim je také zvySovani kvality vetfejné spravy (zde by udrZitelnost méla byt chapana
jako soucast fizeni mistniho Gfadu - zavadéni managementu kvality - Kritéria MA21, Model CAF
a dalsi). Komunitni planovani (komunitni Plan zdravi a kvality zivota, komunitni Plan socialnich

sluzeb, komunitni plan prevence kriminality mésta Krométiz, komunitni koncepce rodinné politiky,
komunitni koncepce kultury, komunitni koncepce $kolstvi, komunitni koncepce Zivotniho prostiedi)

Rozvoj vngjSich vztahti - spoluprace se zastupci jinych ufadd, instituci a Skol, zastupci
hospodaiského sektoru, nevladniho sektoru a zapojeni mésta do siti a projektti na mistni a regionalni
trovni (napf. Narodni sit’ Zdravych mést CR, Narodni sit’ rozvoje venkova, Svaz mést a obci CR
atd.)

Medializace a dobra propagace mésta Kroméfize je uskuteCtovana napiiklad na akcich
a kampanich, vmédiich a mistnim tisku, na internetovych Strankdch Zdravého meésta
(http://www.zdravemestokromeriz.cz/), NSZM CR (https://www.dataplan.info/cz/kromeriz), mésta

24 24

Krométiz (https://www.mesto-kromeriz.cz/) a Facebook mésta Krométize.

Pomoci vySe uvedenych aktivit mésto dlouhodobé usiluje o zajistovani podminek pro kvalitni
a spokojeny zivot vSech obyvatel.
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM KROMERIZ A MA21 ZA

ROK 2021

6. Vyhodnoceni aktivit ZM Kromériz a MA21 za
rok 2021

Akce a kampané

Zdravé mésto Krométiz v roce 2021 realizovalo akce a kampané pro vefejnost:

e Kampar ,,PeCujeme o sebe“ a ,,Ockovani proti COVID-19“

Mrve

o 4. 8. 2021 — Relax zéna na Velkém namésti v Kroméiizi — aktivity pro vefejnost
zaméfeny na sportovni aktivitu

Stranka 6



A4

6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM KROMERIZ A MA21 ZA

ROK 2021

Stranka 7



6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM KROMERIZ A MA21 ZA

ROK 2021

e 18. 8. 2021 - Relax zéna na Velkém ndmésti v Kroméfizi — aktivity pro vefejnost
zaméfeny na ekologickou vychovu
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM KROMERI

ROK 2021

A4

e 18.9.2021 — Den Zdravého mésta - Evropsky tvden mobility

'18.9,2021

LS 10 -16 hod.
/Velké namesti

[

JF MEGA
MINIRAMP SHOW

Nejvétsi rampa umoznujici
jezdciim predvadét ty
nejatraktivnéjsi triky,

jako jsou salta a dalsi
akrobatické rotace ve vysce
5 m nad zemi. Show bude
mit 3 vstupy: 11:00 hod.,
13:00 hod. a 15:00 hod.

+ autogramiada.

GEMARE AGENCY
Skakaci hrad + Aktivni centrum autodraha

(nafukovaci atrakce pro déti) - zadbavné atrakce
pro malé déti (odrazedla si vemte s sebou).

NORDIC WALKING

Ukazka lekce Nordic
walking pod vedenim Iva
Senka (NW hole budou
k dispozici k zapujéeni).

.L..J Sportovni aktivity

’g ) KROMERIZ

s fotbalisty a hokejist
\ s J Y Jisty

20RAVE MESTO e \VIESTO .q%nz % 7 Kroméizské
KROMERIZ KROMERIZ [Eaall technické sluzby

Nowdi wﬂu Obomons25.

Programem/ prévazeji moderatofi Radia Kromé&Fiz

VOZIDLA 1ZS
Prijdte si prohlédnout
ukazku vozu
integrovaného
zachranného systému

- sanitka, policie, hasici.

ORIENTACNI BEH
Prijdte si vyzkouset
orientacni béh.

V historickém centru mésta
pfipraveny traté rdzné
obtiznosti a pro kazdého.

Akce se uskuteéni po ické situace.
Akce Jé potdana v rimel kampané o upsky tyden ol ity.

@
¢

BESIF
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM KROMERIZ A MA21 ZA
ROK 2021

o 6. 10. 2021 — Veiejné projednani - dokumentu Strategicky plan mésta Krométize —
Aktualizace na léta 2021 - 2030

ZDRAVE MESTO
KROMERIZ

KROMERIZ
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM KROMERIZ A MA21 ZA
ROK 2021
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM KROMERIZ A MA21 ZA

ROK 2021

e 16.10.2021 — Jableény den a Farmarské trhy

JABLECNY 13§
FARMARSKE TRRY

£ SOBOTA 16.10.2021
~ .00 16:00 HOD.
\IELKE NAMESTIV KROMER(ZI

P g amemp
prlznivé o pocasi a epidemickeé situace

PHUGRAM

- FARMARSKETRHY - OBCERSTUEN

- VIYROBKY Z JABLEK, MOSTY. = POHADKA PRO DETI

- PRODEJJABLEK A JABLECNYCH  -SNEHURKA 4

VYROBKD A7TRPASLIKD 4 8
- WORKSHOPY - - FOTOKOUTEK  ~“S%
- \YSTAVAPLODD STARYCH SOUTEZE

ODRUD

!
Q Gones O Mesto., wﬁ@'nz 3';’(',',',;‘,""5}'[’2“,' ‘ansmuvrwovnn
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6. VYHODNOCENI AKTIVIT ZM KROMERIZ A MA21 ZA

ROK 2021

Spoluprace s externimi partnery

e Skoly

e neziskové spolecnosti

e podnikatelé — Farmarské trhy

e projekt ,,Podpora obcanské aktivity pro komunitu*

AKktivity ze Zdravotniho planu

Pokracuje se v realizaci a v ramci plnéni Zdravotniho planu se realizovali v roce 2021 tyto aktivity:

e Overbally pro Zaky prvnich tfid zakladnich skol v Kroméfizi
e Farmariské trhy — finan¢ni podpora trhti ze strany ZM

N

e Dievéné zahony, sudy a konvi¢ky na vodu pro klienty Socialnich sluzeb mésta Krométize

Z duvodi pandemie COVID-19 se nemohly poradat akce a aktivity, které jiz byly Zdravym
méstem naplanovany, nékteré jiz tésné pred realizaci.

Z dtivodu pandemie COVID-19 bylo v roce 2021 zruseno:

e Verejné forum — aneb Desatero priorit Krométize — diskusni forum pro vetfejnost
e Zakovské forum — diskusni forum pro zaky krométizskych ZS
e 15.5.2021 — Den Zemé + Den pro rodinu
dokumentu pro vetejnost
o Férova snidané — akce v ramci fair trade — akce pro vefejnost
e Mezinarodni den oSetiovatelstvi — akce pro vetejnost
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