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1. POPIS PROJEKTU

1. Popis projektu

ZDRAVE MESTO KROMERIZ A MIiSTNi AGENDA 21

vy

Projekt Zdravé mésto Kromériz a mistni Agenda 21 je souhrnem cinnosti, jejichz realizace by méla vést k
naplnéni cili stanovenych mezinarodnimi dokumenty: Zdravi 21 (dokument OSN - WHO) a Agenda 21
(dokument OSN), tj. udrzitelného rozvoje, zdravi a kvality Zivota.

Metodika projektu propojuje dva celoevropské programy - ,Zdravé mésto WHO" a ,Mistni Agendu 21°.

PPROJEKT ZDRAVE MESTO WHO

Smyslem programu, ktery iniciovala Svétovd zdravotnickd organizace (WHO) vroce 1988 je
systematickd podpora zdravi s ohledem na tyto skutecnosti:

- zdravi neni jen nepritomnosti nemoci, ale i subjektivnim pocitem Zivotni pohody,

- zdravi je podminkou celkové hodnotného Zivota jednotlivce i spole¢nosti,

- zdravi (i nemoc) jsou vyslednici vzajemnych vztaht mezi organizmem, psychikou a jeho prostiedim,

- zdravi ovliviiuji lidé svym chovanim (jednotlivec mtze aktivné podporovat zdravi svoje i okoli tomu
odpovidajicim chovanim, postoji a myslenim, celoZivotné praktikovanym zdravym zplisobem Zivota,
stejné tak, jako si ho dovede poskozovat),

- s podporou zdravi je treba zacit od raného détstvi (nejvice a nejsnaze si jednotlivec osvoji navyky,
dovednosti a postoje zdravi podporujiciho chovani, kdyz se jim zacne ucit co nejdrive, nejpozdéji od 3
let),

- prevence je levnéjsi nez 1écba (predchazet nemocem a sniZovat rizika onemocnéni je levnéjsi nez
nemocné lidi 1é¢it),

- vhodnymi misty pro podporu zdravi jsou ta, kde lidé Ziji a pracuji - rodina, domov, $kola, podnik, mésto
apod.

MISTNI AGENDA 21

Mistni Agenda 21 je nastroj ke zlepSovani kvality verejné spravy, strategického ftizeni zapojovani
verejnosti a budovani mistniho partnerstvi, s cilem podporit systematicky postup k udrzitelnému
rozvoji na mistni ¢i regionalni drovni.“ Je to také proces smérujici k zajisténi dobré a udrzitelné kvality
zZivota a Zivotniho prostiedi na urcitém tzemi. Mistni Agenda 21 zohlednuje konkrétni mistni problémy
a hleda pro né feseni ve spolupraci se vSemi slozkami mistniho spolecenstvi, takze odrazi jejich potreby
a zohlednuje dopady rozhodnuti na vSechny oblasti zivota v delsim ¢asovém horizontu.
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2. NARODNI SIT ZDRAVYCH MEST (NSZM CR)

2. Narodnf sit’ zdravych mést (NSZM CR)

Narodni sit’ Zdravych mést CR je asociaci aktivnich mistnich samosprav, které se programové hlasi k
principtim udrzitelného rozvoje, zapojuji veiejnost do rozhodovacich procesti a podporuji zdravy zivotni
styl svych obyvatel. V souhrnu lze fici, Ze Zdravd mésta, obce a regiony se promyslené snazi utvaret
mista v Cesku jako kvalitni, zdravé, p¥ijemné a zejména udrzitelné misto pro Zivot, na zakladé dohody s
mistnimi obyvateli.

Postup ke ,Zdravému méstu, obci, regionu“ neni pouze zalezitosti vedeni municipality, zastupitelstva i
uradu - neobejde se bez kazdodenni uzké spoluprace s radou mistnich odbornych i nevladnich
Ve Zdravych méstech, obcich a regionech muzete vidét praktickou ukazku, co v praxi pfinasi metoda
"mistni Agenda 21" (MA21) - systematicky postup mést, obci a regionti k ,,dobré spravé véci verejnych”
podle Cilt udrzitelného rozvoje v Agendé 2030 OSN.

V roce 1988 iniciovala OSN - Svétova zdravotni organizace (WHO) mezinarodni Projekt Zdravé mésto
(WHO Healthy Cities Project), ke kterému prizvala nejvyznamnéjsi evropské metropole. Za dobu trvani
projektu vzniklo v Evropé 1300 Zdravych mést ve 30ti zemich.

Po roce 1989 se myslenky uvedeného projektu zacaly realizovat i ve méstech Ceské republiky. V roce
1994 vytvorilo jedenact aktivnich mést asociaci s nazvem Narodni sit’ Zdravych mést Ceské republiky
(NSZM CR). 0d roku 2003 je asociace otevi‘ena viem formam municipalit. Asociaci dnes tvo¥i vice nez
100 mést, obci, mikroregion a kraju.

NSZM CR ziskala titul Svétovy projekt EXPO 2000 za svoji Metodiku.

V roce 2003 ziskala NSZM za svoji aktivitu Cenu ministra Zivotniho prosttedi CR.

V roce 2004 ziskala NSZM akreditaci Ministerstva vnitra jako Vzdélavaci instituce pro verejnou spravu.
V roce 2006 ziskala NSZM za Cenu ministerstva vnitra za svij info-systém DataPlan.

v vy

Mésto Kromériz je clenem
NSZM jiz od roku 1996
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3. ORGANIZACNI A ADMINISTRATIVNI ZAJISTENI

PROJEKTU

3. Organizacni a administrativni zajisténi projektu

‘ Odpovédny politik Projektu Zdravé mésto Kroméiiz a MA21:
PhDr. Pavel Motycka, PhD.

E-mail: pavel.motycka@mesto-kromeriz.cz

‘ Koordinatorka Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21:
Mgr. Dagmar Veliskova

E-mail: dagmarveliskova@mesto-kromeriz.cz

‘ Komise Projektu Zdravé mésto a MA21:

Predseda: PhDr. Pavel Motycka, PhD.

Tajemnice: Mgr. Dagmar Veliskova

Clenové: Ing. Pavlina Cvekova (MéU, Oddéleni strategického rozvoje mésta)
Mgr. Monika Dolakova (MéU, vedouci Oddéleni dopravy a silni¢niho hospodaistvi)
Bc. Alice Jurackova (feditelka, CCK - Oblastni spolek Kromé&¥iz)
Vit Kroutil (OSVC, aktivni ob¢an)
Ing. Jitka Magyarisc (OSVC)
Mgr. Viliam Stan&k (MéU, cyklokoordinator)
Mgr. Kamila Sykorovd, DiS. (NNO - Spolek Barbotice)

- DalsSimi klicovymi aktéry realizace projektu jsou:
- predstavitelé politického vedeni mésta
- tajemnik uradu
- koordinator komunitniho Planu socialnich sluzeb
- Odbor kultury a cestovniho ruchu
- Odbor rozvoje mésta
- Odbor skolstvi, mladeze a télovychovy
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4. Poslani Projektu Zdravé mésto Kromériz a MA21

- podpora udrzitelného rozvoje

- podpora zdravi

- vytvatreni mistniho partnerstvi (dobra a funkéni spoluprace mezi méstem a partnery - NNO, Skolami,
odbornymi institucemi, firmami atd. - osvédc¢ené formy spoluprace - akce, kampané)

- zvySovani kvality verejné spravy (udrzitelnost by méla byt chapana jako soucast fizeni mistniho uradu
- zavadéni managementu kvality - Kritéria MA21, Model CAF a dalsi)

- komunitni planovani (komunitni Plan zdravi a kvality Zivota, komunitni Plan socialnich sluzeb,
komunitn{ plan prevence kriminality mésta Kroméiiz, komunitni koncepce rodinné politiky, komunitni
koncepce kultury, komunitni koncepce Skolstvi, komunitni koncepce Zivotniho prostredi)

- vzdélavani, vychova a osvéta v oblasti ochrany zivotniho prostiedi

- mistni akce pro zlepsSeni kvality Zivota, zdravi komunity a uplatiiovani udrzitelného rozvoje (kampané,
zdravotné vychovné programy)

- rozvoj vnéjsich vztahtli - spoluprace se zastupci jinych aradd, instituci a Skol, zastupci hospodai'ského
sektoru, nevladniho sektoru a zapojeni mésta do siti a projektd na mistni a regionalni rovni (napft.
Narodni sit' Zdravych mést CR, Narodni sit rozvoje venkova, Svaz mést a obci CR atd.)

- medializace, propagace mésta (média, internetové stranky NSZM CR a mésta Kroméfiz, facebook mésta
Kroméiiz)

Pomoci vySe uvedenych aktivit mésto dlouhodobé usiluje o zajiStovani podminek pro kvalitni a
spokojeny Zivot vSech obyvatel. To doklada i fakt, Ze mésto KromériZ se vramci MA21 z kategorie
Zajemci posunulo o stupeii vySe do kategorie D. Cilem pro obdobi 2017-2018 je posun mésta do
kategorie C.
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5. PRINOS CLENSTVI V NARODNI SiTI ZDRAVYCH MEST
CR
5

. Pfinos ¢lenstvi v Narodnf{ siti Zdravych mést CR

Zdrava meésta, obce a regiony jsou pii ziskavani projekti a dotaci velmi UspéSna. Asociace je
respektovanym partnerem resort a odbornych instituci, aktivni Zdravad mésta maji dobry ,kredit” u nas
i v zahranici.

o Aktualni a véasné informace ke zdrojim: pravidelny informacni e-mailovy servis k zajimavym
grantlim ¢i dotacim; nabidky tuzemskych i zahrani¢nich partnera v projektech, pozvanky na konference
ke zdrojim a mnohé dalsi.

e Vzdélavani: akreditované Skoleni k tvorbé, fizeni a vyhodnocovani projekti.

» Podpiirna vyjadieni k projektim, které souvisi s aktivitami v rdmci asociace; moznost konzultace k
projektu s relevantnim odbornym partnerem.

¢ Internetovy ,projektovy zasobnik“: navrhy na projekty mohou byt piehledné zobrazeny v
internetové databazi ,DataPlan®, ktera umozni jednoduché vkladani a spravu naméti ze strany uradu i
dal$ich partnert; systém provazuje projekty na konkrétni opattreni koncepci a plani (mésta, kraje aj.),
umoziuje propojeni témat operacnich programi EU.

e Argumenty pro pripravované projekty: aktivity v ramci mezinarodnich programii Zdravé mésto a
mistni Agenda 21 piinéseji vyrazné argumenty pro kladné hodnoceni projektl (zapojovani veiejnosti,
udrzitelny rozvoj, strategické rizeni, mezinarodni zastiténi aj.)

 Zastreseni vyznamnou mezinarodni autoritou (OSN - WHO)

e Propagace aktivit ptispivajicich k napliiovani zasad zdravi, kvality Zivota a udrzitelného rozvoje

ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
CESKE REPUBLIKY
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6. SLUZBY NARODNI SITE ZDRAVYCH MEST CR

CERPANE V R. 2016

6. Sluzby Narodni sité Zdravych mést CR ¢erpané v r. 2016

- Seminare a Skoleni koordinatort a politiki PZM a MA21 - Jarni Skola NSZM (brezen, Ing. Markéta
Osinova), Letni $kola NSZM (Cerven, Mgr. Viliam Stanék), Podzimni Skola NSZM (listopad, Mgr. Dagmar
Veliskova, Mgr. Viliam Stanék)

- Konzultace po telefonu s pani Evou Polackovou (k ptripravé Fora, ke slozeni komise ZM, atd.)

- Propagace mésta na webu NSZM CR

- Databaze prikladti dobré praxe - www.dobrapraxe.cz

- Vyuzivani projek:cového zasobniku - prehledné zobrazovani navrhi na projekty v internetové databazi
,DataPlan NSZM CR kterd umoziuje vkladani a spravu projektd ze strany ufadu i dal$ich partner(;

systém provazuje projekty na konkrétni opatfeni koncepci a plant (mésta, kraje aj.), umoziiuje
propojeni témat vsech operacnich programi EU. Vice na http://dataplan.nszm.cz

ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
CESKE REPUBLIKY
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7. KOMUNITNI KAMPANE ZM

7. Komunitni kampané ZM

N

Nastrojem k aktivizaci obcanti jsou velké osvétové akce ,komunitni kampané“ celostatné podporované
NSZM CR a zaloZené na spolupraci jednotlivych Zdravych mést, obci a regioni s mistnimi partnery.

Spolu s partnery Zdravé mésto KromériZ podpoftilo tyto mezindrodni i celostatni kampané - Den Zemé,
Den oSettrovatelstvi a Evropsky tyden mobility.

DEN ZEME 2016

Den Zemé jsou aktivity vénované oslavam svatku Zemeé a ekologicky zamérenym akcim. Cilem kampané
je podporit verejny zajem o problematiku zZivotniho prostredi a zapojit toto téma do politické diskuze.

vvvvv

»,My pro vodu - voda pro nas“ byla tklidové akce, kterou v sobotu 2. dubna 2016 poradalo Povodi
Moravy. Béhem této akce se Cistilo koryto potoka Zacharka od vtokového objektu po okraj sidlisté
Zachar o délce asi 300 m. Zameéstnanci Povodi Moravy vSem dobrovolnikim zajistili pracovni pomtcky,
drobné obterstveni a provedli odvoz nasbiraného odpadu. Uklid biehti se konal na celkem 66 mistech a
jeho cilem bylo prispét k ¢istému okoli potokd a fek.

V sobotu 16. dubna 2016 se v ramci kampané ,Uklidme Cesko“ uskute¢nila podobné zaméiena akce a
to v lesiku Barbofina. V této lokalité Slo jiz o paty uklid a zorganizoval ho mistni spolek Barbofice.
Uspésnost téchto akci rok od roku stoupd a to doklada i fakt, Ze se kaZdoro¢né zvySuje i pocet
dobrovolnik(, kteri se do akci tohoto typu zapojuji. VZzdy se podarilo vysbirat desitky kilogramu
smésného odpadu, skla i starého Zeleza.

Zabavné odpoledne pro déti pripravilo SVC Sipka, které tuto akci organizovalo pro Kkolektivy ze
Skolnich druzin a Sirokou vefejnost. Akce se uskutecnila ve stiedu 20. dubna 2016 v odpolednich
hodinach na Velkém namésti.

Specialni program k tomuto svatku pripravilo také Muzeum Kromértizska. V expozici Priroda a ¢loveék si
navstévnici z rad verejnosti mohli ve stejny den formou dilni¢ek vyrobit drobné darky z prirodnich a
recyklovatelnych materialt.

Teckou programu byla cyklojizda k Capovi do Zahlinic, ktera se uskuteé¢nila v sobotu 23. dubna 2016.
Peloton opét vyrazil z Velkého nameésti pres Snémovni namésti a Trebizského na Kojetinskou ulici,
odkud se za asistence méstské policie vydal pritahem mésta az na druhy breh Moravy, aby pokracoval
pres Stolickovu a Skopalikovu ulici k lesu Zamecek. A protoZe se jednalo o oslavu svatku modré planety,
kazdy ucastnik, ktery dorazil v tricku této barvy, obdrzel drobny darek.
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7. KOMUNITNI KAMPANE ZM

MEZINARODNI DEN OSETROVATELSTVI

Jubilejni 15. ro¢nik tradi¢ni zdravotné-preventivni akce probéhl 12. 4. 2016 v Domé kultury. Od 9:00 do
16.00 hod. se piizemni prostory budovy hemzily navstévniky vSech vékovych skupin z fad verejnosti. V
prostiedi kromériZského Domu kultury pripravili ucitelé, Zaci a partnefi Skoly pro obfany mésta
rozsdhly zdravotné preventivni program, jehoz soucasti byla diagnostika nadorovych onemocnéni,
testovani hladiny cholesterolu, glykémie, uréovani krevni skupiny, vitamind a minerald v krvi. Zaci $koly
instruovali ucastniky o tom, jak efektivné trénovat pamét v boji proti riznym typim demence,
poskytovali masaze zad a kr¢ni patere, objasinovali principy ucinné prevence zubniho kazu. Ke

spolupraci byli prizvani odbornici, spolupracovnici, profesionalové:

- Mamma HELP, z. s. Pracovnice zlinské pobocky této neziskové organizace pomahaji Zendm v prevenci
a 1é¢bé rakoviny prsu. Kromé preventivnich informaci a pomoci pti FeSeni problémi nabizeji i kontakty
na odborniky.

- Pracovnici Kromérizské nemocnice a.s., jednak pristrojem podoskop vysSetfovali nozni klenbu a
doporucovali vhodnd kompenzacni opatieni - protetické pomtcky, rehabilitaci ¢i masaze aj., jednak
spirometrem mérili dechové objemy a kapacity plic.

- Nemocnice Milosrdnych sester nabidla erudované informace o oSetfovani chronickych ran, o
kompresivni terapii dolnich koncetin, o vhodnych zpiisobech komunikace s lidmi s Alzheimerovou
demenci a aktualni doporuceni pro ockovani pti cestach do zahranici.

- Krométizska firma Mixie, pripravila pro navstévniky ochutnavku cerstvych 100% Stav a pyré z ovoce
a zeleniny, zdravé vyrobky, chia pudinky, makové mléko a raw dezerty a jiné dobroty (vice na
www.mixie.cz).

Uzite¢né informace poskytlo TyfloCentrum Zlin - centrum dennich sluzeb pro osoby se zrakovym

postizenim, Poradenské centrum pro neslysici a nedoslychavé v Kromérizi, O¢ni Centrum Visual
S.I.0.

Zdravou vyzivu reprezentovala ochutnavka zdravého peciva: chia chleba, rohliky, kolace z celozrnné
mouky, vSe z pekarny Rasner.

Bc. Stépanka Vypustakova, specialistka na problematiku pohybového ustroji, ukazala, jak zdravé
cvicit pomoci SM systému a pozvala ucastniky nejen na cviceni, ale i k oSetfeni nemocnych kloubt
lokalni kryoterapil.

Preventivni programy nabidla i Revirni bratrska pokladna.

Bohatsi a atraktivnéjsi program priladkal zvySeny zajem hostd a navstévniki, nez v minulych letech, kteri

si pochvalovali tolik nabizenych sluzeb, méfeni a informaci soustiedénych na jednom misté. Viditelna
spokojenost verejnosti byla nejlepsim podékovanim vsem organizatoriim této rozsahlé akce.
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7. KOMUNITNI KAMPANE ZM

EVROPSKY TYDEN MOBILITY

Krométiz se opét zapojila do osvétovych dopravné — bezpecnostnich akci pod hlavickou Evropského
tydne mobility. Letosni patnacty roc¢nik se nesl ve znameni proménlivého pocasi, rekordu i charitativnich
projektii. Dvojnasobny rekord zaznamenala hned prvni akce, jiz byla v patek 16. zafri 2016 vecerni
cyklojizda méstem. Jist¢ i nebyvale teplé a sluneéné pocasi ptispélo obéany mésta k tomu, ze na sraz
dorazilo rekordnich sto tficet cyklista, kteti se jako peloton pfes mésto vydali az do cile v zahlinickém
pivovaru.

Poté si pocasi vybralo trochu oddech a tak n€kolik dal$ich akei potrapilo jejich organizatory i ucastniky.
Ani aprilové piehanky vSak nezabranily tomu, ze Béhu nadéje se ve stiedu 21. zari 2016 Ucastnilo na
tii sta Sedesat malych i velkych bézcii. Na vydafené akci se vybrala ¢astka ve vysi 3.679 K¢, ktera
poputuje na ucet celonarodni sbirky v boji proti rakoving. Dluzno dodat, ze je to opét o néco vice, nez v
lofiském roce.

Po Dni bez aut, ktery se na Velkém namésti uskute¢nil ve ¢tvrtek 22. zafi, udélal pomyslnou tecku za
programem Evropského tydne mobility druhy roénik charitativniho pochodu nordic walking. V
Podzamecké zahradé se opét pochodovalo za tzv. ,slané déti, které trpi cystickou fibrozou. Vic nez
stovka chodcti a chodkyn méla prilezitost seznamit se s technikou tohoto popularniho druhu chiize pod
dohledem skolené instruktorky a piipadné si hole zapujcit, nebo rovnou zakoupit za zvyhodnénou cenu.
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8. DALSI AKTIVITY V RAMCI PROJEKTU ZDRAVE MESTO

A MA21 (MIMO KAMPANE)

8. Dalsi aktivity v ramci Projektu zdravé mésto a MA21
(mimo kampané)

PARTICIPACE S VEREJNOSTI

V ramci této oblasti se za rok 2016 usporadala dvé verejna projednavani: kulaty stdl na téma: ,Vyuziti
budovy na Hanackém namésti“, Studentské féorum, aneb 10 problémil oc¢ima mladeze. Dalsi aktivitou
v oblasti participace s verejnosti bylo projednavani Zdravotniho planu s odbornou verejnosti. Velkym
cilem bylo ziskat grant na aktivity ZM a MA21 pro obdobi 2017 - 2018, za GcCelem postupu mésta

Kromériz v ramci MA21 z kategorie D do kategorie C. Tento cil se s nemalou pomoci Odboru rozvoje
mésta podatilo splnit.

ZDRAVOTNI PLAN MESTA KROMERIZ

Z mnoha vyzkumi a letitych mezinarodnich zkuSenosti je ziejmé, Ze samotna zdravotni péce se na
celkovém zdravi obyvatelstva podili pouze z 10%, do dalSich 10%, které zdravi ovliviiuji, fadime pohlavi,
vék a genetické dispozice, a az z 80% ovliviiuji nasSe zdravi faktory, které na nas plisobi v béZném Zivoté.
medicinské a zdravotnické hranice péce o zdravi a pochopit, Ze nejde jen o ¢innost ministerstva
zdravotnictvi, vlady, kraje, mésta, organizaci, instituci, socidlnich skupin, ale i o ¢innost rodin a
jednotlivce samotného. Je tedy potiebné motivovat vSechny tyto slozky nasi spolecnosti. A to je hlavni
divod, proc¢ ve mésteé ziidit Zdravotni plan mésta.

Na prelomu roku 2016 - 2017 si mésto KromérizZ nechalo zpracovat Analyzu zdravotniho stavu
obyvatel KromériZze (dale jen Analyza), podle metodiky, kterou pripravilo Ministerstvo zdravotnictvi
CR a Narodni sit zdravych mést, jejimz je Kromé¥iz ¢lenem. Analyzu zpracovali odborni pracovnici
Narodni sité podpory zdravi. Data uveiejnéna v Analyze autofi ¢erpali predev$im z materialéi Ustavu
zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky, Narodniho onkologického registru a Statniho
zdravotniho tUstavu a projektu Bezpecna komunita Kromériz, ktery byl ve mésté realizovan 15 let, v
obdobi let 2001-2015. Analyza ma za cil slouzit jako prakticky zdroj informaci i jako jeden z moznych
podkladli pro vytvareni zdravotni politiky a péCe o rozvoj sluzeb souvisejicich se zdravim v nasem
meésté.

Nejvyznamnéj$im zavérem analyzy byl strmy narlst poctu léc¢enych pacientii v alergologickych

ordinacich na 100 tisic obyvatel v ORP Kroméiiz a Ceské republice v letech 2003-2013, muzi i Zeny
celkem (viz. graf)

24000
21000
18000
15000
12000
9000 | Gt o & —————0
6000
3000

2003 | 2004 | 2005 = 2006 & 2007 & 2008 | 2009 = 2010 & 2011 | 2012 | 2013
e Kromeériz 9927,2 |10073,8/11609,4 12227,9 13444,8/16508,8 18020,4 18474,6 20116,9/20054,5/21527,1
=== (Ceska republika  8609,5 | 8581,1 | 8840,6 | 9053,6 8852,7  8293,0 | 8464,8 | 8524,1 8459,0 8451,3 8474,9
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stoupajici a nyni vysoce piekracuje priimér CR. V poslednich letech patii v ramci Ceské republiky ORP
Krométiz v tomto ukazateli do horniho kvintilu, to znamen4, ze vice jak 80 % ostatnich ORP vykazuje
niz8i hodnoty. Pfi¢iny tohoto stavu by bylo potieba vice analyzovat napt. zjiSténim spektra zde 1éCenych
alergickych nemoci nebo vyloucenim podilu jinych nez pfimo zdravotnich vlivii (i zde se jedna o udaj,
ktery vyjadtuje prevalenci podle sidla zdravotnického zarizeni, které poskytlo péci a je tedy mozné, Ze
doslo ke koncentraci alergologické péce do ORP Kromériz a k vzestupu poctu pacientl z jinych ORP).
Podle vysledku detailnéjsiho Setreni je pak vhodné prijmout pfipadna opatfeni, ktera jsou v kompetenci
mésta: napt: obména méstské zelené za druhy s niz$im alergennim potencidlem, redukce prasnosti atd.

S kompletni analyzou zdravotniho stavu je mozZno se sezndmit v tiSténé podobé (k dispozici na
sekretariatu Radnice) a od brezna 2017 také v elektronické podobé na internetovych strankach
Zdravého mésta.

Na zakladé vySe zminéné analyzy se nyni intenzivné pracuje na vytvotreni Zdravotniho planu mésta. Na
jeho tvorbé se pod metodickym vedenim pani MVDr. Katefiny Janovské (predsedkyné Narodni sité
podpory zdravi) podileji:

- MUDr. Jan Brozik (predseda Komise socialni, zdravotni, pro zaméstnanost a pro projekty Zdravé mésto
a Bezpecna komunita)

- PhDr. Pavel Motycka, Ph.D. (mistostarosta mésta Kromériz)

- Mgr. Dagmar Veliskova (koordinatorka ZM)

- Mgr. Radovan Klabal (vedouci Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi)

- Mgr. Jitf Panek (vedouci Odboru skolstvi, mladeze a télovychovy)

vvvvv

vvvvv

- Mgr. Jitka Stehlikova (fyzioterapeutka)

- Ing. Jitka Magyarisc (vedouci fitness centra Contours Krométiz)

- Daniela Slamkova (aktivni ¢lenka T] Sokol Kromériz)

- Bc. Karel Holik, BA, MBA (vedouci Sportovnich zarizeni mésta Kromérize)

- Ing. Marcela Bradova (feditelka Mateiského centra Klubicko)

- Mgr. Ivana Lukasikova (vedouci oblasti prevence zdravi, Krajska hygienicka stanice Zlin)
- Ing. Jana Dolezalova (pracovnik prevence, Krajska hygienicka stanice Zlin)

- Alena Zbotilova (predsedkyné Asociace Skolnich sport. klubii Kroméfiz)

- PhDr. Jana PSejova (vedouci Odboru rozvoje mésta)

- Michaela Kavanova (referent Odboru rozvoje meésta)
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PODPORA FAIR TRADE

Fair trade je zptlisob obchodu, ktery dava péstitelim, femeslnikiim i zaméstnanctim ze zemi Latinské
Ameriky, Afriky a Asie moZnost uzivit se vlastni praci za distojnych podminek. Fair trade je dobrym
piikladem ekonomiky, ve které jsou lidé a ptiroda na prvnim misté.

A proc fair trade? Diky fair trade:

- dostavaji péstitelé kavy, kakaa, cukrové trtiny, koreni, oriski nebo bavilny za své plodiny takovou
vykupni cenu, jaka pokryje naklady na produkci i na diistojny Zivot,

- mohou zameéstnanci na plantazich s kvétinami, banany nebo ¢ajem za svou mzdu diistojné Zit, pracuji v
bezpecnych podminkach a svobodné se sdruzuji,

- je chrdnéno zivotn{ prostiedi a agrochemikalie se pouzivaji jen vyjimecné,

- maji i Zeny svij hlas a posiluji svoje postaveni v rdmci spole¢nosti,

- nepracuji na plantazich a farmach déti ani novodobi otroci.

FAIRTRADOVY DEN

Verejnou prezentaci spojenou s ochutnavkou produktl s certifikaci Fairtrade pripravili ve ¢tvrtek 10.
btezna 2016 od 9 do 17 hodin v prostorach Knihovny Krométizska studenti Stiedni Skoly hotelové a
sluzeb Kromériz a studentska spolecnost EFKO. Kondni akce podpofilo také Zdravé mésto Kromériz.
Cilem akce bylo seznamit vefejnost s fairtradovymi produkty, vysvétlit jim, proc¢ je dobré kupovat pravée
tyto produkty a také poradit, kde je mozné tyto vyrobky v Kromérizi zakoupit. Akce se zucastnili
v dopolednich hodinach zaci zakladni skoly Slovan, seniofi a maminky s malymi détmi. Odpoledne byla
tato akce v hledacku siroké verejnosti. Prezentace byly zajimavé a kladné hodnocené verejnosti. Patrné

nejoblibenéjsi aktivitou se stala bezplatna ochutnavka fairtradové kavy, ¢aje, pomazanky a suSenek.

Kromériz ma status Fairtradového mésta od minulého roku, kdy mu jej udélili zastupci organizace
NaZemi.

KaZdoroc¢ni poiradani Fairtradového dne pro verejnost se tak stava novou tradici ve meésté.

[

Fairtradove
mesto

KROMERIZ
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FEROVA SNIDANE

Myslenka Férové snidané je velmi prosta: sejit se v parku, na nabtezi nebo na ndmésti ve svém mésté se
znamymi, sousedy, kamarady nebo rodinou a spolecné posnidat fairtradové a lokalni suroviny.
Jednoduse a zaroven moc prijemné, tak stejné jako tisice lidi na svété, oslavite Svétovy den pro fair trade
a date najevo svij zajem o téma spravedlivého obchodu a odpovédné spotieby vibec. Spousta lidi
vyjadrujici spolecnou snidani podporu fair trade je signalem, Ze nam nejsou lhostejné podminky, za
jakych se produkuje a obchoduje zboZi, které bézné spotiebovavame.

Mnoho ceskych prodejcti nevéri, Ze etické vyrobky maji své misto na jejich regalech. Nechceme-li se
spoléhat na to, Ze tito prodejci sami od sebe porozumi jasnym trenddm béznym v zapadni Evropé, tak
pravé Férovou snidani prodejclim jasné rikdme: chceme kupovat fair trade a mame zajem o vyrobky
vyrobené v diistojnych podminkach!

V Kromérizi se konal piknikovy happening jizZ posSesté, mésto se tak opét pridalo k dalSim 159 mistim v
Ceské republice, kde se Férova snidané poradala. Akce jako kazdy rok probihala tradi¢né na Svétovy den
pro fair trade, ktery pfipadd na druhou kvétnovou sobotu. Fairtradova kava, ¢aj, vonavé babovky z
domacich vajec a fairtradového cukru, nebo mléko a syry od mistnich farmart: vSechny tyhle dobroty
posnidalo, i pres neprizen pocasi, bezmala padesat lidi, kteri se sesli na pikniku v Café Bistro Matiné v
Kromérizi. Svou ucasti na akci dali najevo, Ze je zajim3, kdo a za jakych podminek pro né plodiny péstuje.
Férova snidané je nejvétsi akci na podporu fair trade v Ceské republice. Zajem o ni neustale stoupa, do
prvniho ro¢niku se pred Sesti lety zapojilo 41 mist, letos uz jich bylo ¢tytikrat tolik.

VYSTAVA NA STROMECH

Tato akce probéhla v tydnu od 1. - 8. rijna 2016 podél Dlouhé aleje v Podzamecké zahradé a na
Pionyrské louce v KroméFiZi. Vystava na stromech se konala béhem Tydne diistojné prace po celé Ceské
republice a méla za cil upozornit na ozehava témata nasi kazdodenni spotteby. Kazdy rok se zaméreni
vystavy méni. Letos méla vystava prostiednictvim krasnych snimkii Mezindrodné oceniovaného
fotografa GMB Akashe poukazat na pracovni podminky v koZeluznach a pri vyrobé obuvi v Bangladési. V
ramci zahdjeni Vystavy na stromech bylo mozné ochutnat fairtradové produkty a pro déti byly

pripraveny soutéze.

ZIVOTNI PROSTREDI

Stranka 13


http://www.mesto-kromeriz.cz/fileadmin/user_upload/vystava_na_stromech.jpg
http://www.mesto-kromeriz.cz/fileadmin/user_upload/vystava_na_stromech.jpg

8. DALSI AKTIVITY V RAMCI PROJEKTU ZDRAVE MESTO

A MA21 (MIMO KAMPANE)

KAMPAN ZA FEROVE BANANY

V Bezrucové parku se 19. 12. 2016 rano objevil ,bananovnik“. Papirové banany, které ozdobily mistni
smrcek, informovaly o spusténi nové webové interaktivni stranky Pribéh bananu. Akce se konala v
ramci kampané Za férové banany, kterou koordinuje Ekumenicka akademie. Kromérizsky bananovnik
vytvorilo Zdravého mésto Kromériz se studenty Stredni Skoly hotelové a sluzeb Kromériz. Tato akce
probéhla na dal$ich 45 mistech CR a méla za cil poukézat na nizké ceny bananti. Tento fakt ma negativni
dusledky hlavné v zemich, kde se banany péstuji. Dodavatelé museji Celit tlaku Fetézc a Setfit na
mzdach pracovniki. Nizka cena banant ale neodrazi skutecné naklady, které jejich produkce vyzaduje.
Nejvice se Setii na praci, kterou odvadéji pracovnici na plantdzich. Kromé nizkého prijmu jsou
zameéstnanci navic nuceni pracovat bez ochrannych pomticek s mnoha chemikaliemi, které se pouzivaji
na o$etfeni bananovnikd, ale poskozuji zdravi lidi i Zivotniho prostfedi. V Cesku probiha kampan Za

férové banany jiz druhym rokem, s cilem zajistit diistojné pracovni podminky na plantazich s tropickym
ovocem a ochranou zivotniho prostiedi pfi jeho produkci.

SPOLUPRACE S NEZISKOVYM SEKTOREM

Vyznamnym partnerem Zdravého meésta Kroméiiz a MA21 je bezesporu neziskovy sektor. Neziskové
organizace maji klicovou tlohu v konkrétni oblasti naseho kazdodenniho Zivota. Za jejich velky prinos a
podporu dalsi spoluprace byla usporadana dvé setkani pro NNO pulsobici ve mésté Kromériz. Prvni
projednavani probéhlo v Klubu Stary pivovar dne 19. 10. 2016. Toto setkdni mélo informacni charakter a
zastupci NNO se zde dozvédéli podrobnosti k dotacnim titulim mésta, kraje a k mezinarodnim dota¢nim
programim. Druhé setkani se uskutecnilo 24. 11. 2016 v Hudebnim sale Kulturniho domu. Zde vedeni

meésta podékovalo NNO za jejich ¢innost a také zde zaznél nastin spoluprace v dalSim roce.
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